
�বদা�শাে� বা �বদা�সাের 'অিধকাির-িন�পণ' �স� আেলাচনা 
কর/'�বদা�সারঃ'অবল�েন অিধকারী র �ণ বা �বিশ���িল �লখ(marks-10) 
উ�রঃ- �সদান�েযাগী� িবরিচত ' �বদা�সারঃ' নামক ��� হল অৈ�তেবদাে�র 
এক উৎকৃ� �করণ��।' �বদা�সারঃ' এই��� সম� �বদা�শাে�র একাংশ 
জীব�ৈ�ক��প িবষেয়র সে� স��যু� হেয় �বদাে�র মখু� উে�শ� জীেবর 
�মা�লােভর উপায় �ক আংিশকভােব �িতপাদন কের।তাই  '�বদা�সারঃ' হল 
�বদা�শাে�র এক �করণ ��। 
�বদা� �িতপাদ� ��িবদ�া সকেলর জন� নয়।তাই ��িবদ�া �িতপাদেন 
�বদা�শাে�র অিধকারীর �ণৈবিশ�� স�ে� �বদা�সার �েণতা �যাগী� 
বেলেছন- "অিধকারী তু িবিধবৎ-অধীতেবদেবদা�ে�ন 
আপাততঃঅিধগত-অিখল-�বদাথ�ঃ অি�� জ�িন জ�া�ের বা 
কাম�িনিষ�বজ� নপুরঃসরং িনত�-�নিমি�ক-�ায়ি��-উপাসনান�ুােনন 
িনগ�ত-িনিখল-ক�ষতয়া 
িনতা�-িনম�ল-�া�ঃ,সাধনচতু�য়স��ঃ�মাতা।।" সদানে�র মেত-িযিন এজে� বা 
আেগকার জে� যথািবিধ �বদা� সহ �বদাধ�য়ন কের �বেদর অথ� �মাটাম�ু ভােব 
�জেনেছন,িযিন কাম�কম� ও শা�িনিষ� কম� বজ� ন কের িনত�-�নিমি�ক-কম�, 
�ায়ি�� ও উপাসনা �ারা সকল পাপ দরূ কের অত�� িনম�লিচ�যু� হেয়েছন, 
�স�প সাধনচতু�য়স�� �মাতা (�কৃ� �াতা অথবা �লৗিকক ও �বিদক আচরণ 
অন�ুােন অ�া�)ব�ি�ই '�বদা�শা�' এবং  '�বদা�সারঃ' ���র অিধকারী �েপ 
িবেবিচত। 
এখন �স�ানসুাের অিধকারীর �বিশ�� �িল আেলাচনা করিছ- 
�থমতঃ অিধকারী হেবন  �বদা�েবদপার�ম- �বদা� হল 
ছ�-িশ�া,ক�,ব�াকরণ,িন��,ছ�  ও �জ�ািতষ।আর �বদ হল 
চতুিব�ধ-ঋ�,সাম,যজ ুও অথব�েবদ। এই ছয়� �বদা� সহ চতুেব�দ িবিধস�তঃ 
অধ�য়ন ই হল �বদা�শাে�র অিধকারীর �াথিমক �যাগ�তা। এখােন এক� আশ�া 
থােক �য িবদরু �ভৃিত মনীষীগণ �বদ অধ�য়ন না কেরও ��� হেয়েছন। তাহেল 
বাক�� অব�াি� �দােষ দ�ু হয়। এে�ে� আশ�া পিরহার করার জন� জ�া�রীয় 
�বদিবদ�ার কথা বলা হেয়েছ। 



ি�তীয়তঃেবদা�শাে�র অিধকারী হেবন কাম�কম�বজ� নকারীঃ- সদান� 
বেলেছন- কাম�ািন-�গ�ািদ-ই�-সাধনািন,�জ�ািতে�ামাদীিন।। কাম�কম� বলেত 
ফেলাে�েশ� অন�ুীয়মান কম�েক �বাঝােনা হেয়েছ।�যমন-�গ�ািদ 
ই�সাধন,�জ�ািতে�ামািদ যা�। এ�িল জ� মরেণর সাধন বেল বজ� নীয়। 
তৃতীয়তঃ-অিধকারী হেবন িনিষ� কম�ত�াগীঃ- "​িনিষ�ািন-নরকািদ-অিন�সাধনািন 
��হননাদীিন।। "নরকািদ অিনে�র �হতু বেল শাে� �য কম�ান�ুান�িল িনিষ� আেছ 
�স�িল হল িনত� িনিষ� কম�। যথা-��হত�া,�গাহত�া,সুরপানািদ �ভৃিত। 
চতুথ�তঃঅিধকারী হেবন িনত�কম�ান�ুানকারীঃ-"িনত�ািন-অকরেণ 
�ত�বায়সাধনািন স��াব�নাদীিন।।" যা না করেল �ত�বায় হয় অথ�াৎ সি�ত পাপ 
�থেক যায় ,তা অবশ�কত� ব�।�যমন-স��া-ব�না �ভৃিত।িনত� কম� না করার জন� 
�য আগামী দঃুখ�প ফল হয় তা নাশ করার জন�ই িনত�কম� করা হেয় থােক। 
প�মতঃঅিধকারী হেবন �নিমি�ক 
কম�ান�ুানকারীঃ-"�নিমি�কািন-পু�জ�ািদ-অনবু�ীিন জােত��াদীিন"।। 
�য সকল কম� �কান িনিম� উপলে� করা হয় তােক �নিমি�ক কম� বেল।�যমন পু� 
লাভ জন� অবশ�ই করণীয় য�, উপনয়ন  ইত�ািদ। িনিম� �া� হেল অিধকারীেক 
অবশ�ই শা� িবিহত কম� স�� করেত হেব।�যমন-গৃহদাহ হেল �ায়ি�� অবশ�ই 
করেত হেব। 
ষ�তঃঅিধকারী হেবন �ায়ি�� কম�কৃৎ-"�ায়ি��ািন   পাপ�য়মা�সাধনািন 
চা�ায়ণাদীিন।। �যসব কম� �কবল কৃতপাপ�েয়র জন� অনিু�ত হয়, �স�িলেক বেল 
�ায়ি�� কম�।�যমন-চা�ায়ণ,�ত �ভৃিত। অথ�াৎ �বদাে�র অিধকারী পাপ�েয়র 
িনিম� চা�ায়ণািদ কােজ �তী হেবন। 
স�মতঃঅিধকারী হেবন উপাসনা�প 
কম�ান�ুানকারীঃ-"উপাসনািন-স�ণ��িবষয়কমানসব�াপা�পািণ 
শাি�ল�িবদ�াদীিন।।  উপাসনা হল(স�ণ��িবষয়ক মানস ব�াপারসমহূ) শা�িবিহত 
প�িত ধের স�ণ�ে� মেনািনেবশ করা। �যমন-শাি�ল�িবদ�া। উপাসনার মলূ 
উে�শ� িচে�র একা�তা লাভ।���ান বা আ�ার ��েপর �ান লােভর পে� এই 
একা�তা আবশ�ক। তাছাড়া উপাসনার পারেলৗিকক ফল বা �েয়াজনীয়তা হল 
সত�েলাক�াি�। 



অ�মতঃঅিধকারী হেবন 
সাধনচতু�য়স��ঃ"সাধনািন-িনত�ািনত�ব�িবেবকঃইহাম�ুফলেভাগিবরাগঃশমািদ
ষ� কস�ি�ঃমমু�ুু�ািন।"  চার�কার সাধন হল-১) িনত�ািনত�ব�িবেবকঃ - �কান� 
িনত� ব�,আর �কান� অিনত� ব� তা িবেবচনা করা �ক বলা 
হয়-িনত�ািনত�ব�িবেবক। �বদাে� অিধকারী ব�ি� '�� ই  িনত� ব�,তা িভ� অন� 
সকল অন� সকল িকছুই অিনত�'-এ�প দঢ়ৃেচতা 
হেবন।২) ইহাম�ুফলেভাগিবরাগঃ- ঐিহক ও পারেলৗিকক ফল �ভােগর �বরাগ� 
উৎপাদন করা হল ইহাম�ুফলেভাগিবরাগ।৩) শমািদষ� কস�ি�ঃ- িনেজর মেধ� 
শম,দম,উপরিত, িতিত�া, সমাধান ও ��া এই ছয়� �েণর উে�ক করা। ও ৪) 
মমু�ুু�ঃ- মিু�র ই�া হল -মমু�ুু�। 

● এই আট� �ণৈবিশ�� স�� ব�ি�েক �বদা�শাে�'অিধকারী'বেল 
অিভিহত করা হেয়েছ। 

 


